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RIKSSKADEBANANS ORDFORANDE HAR ORDET

Det &r morka tider, i Sverige och runtom i vérlden. Desto mer behdver vi vara manskliga méten och vara méjligheter att arbeta med
kulturella uttryck pa alla olika satt. Skadebanan &r en folkrérelse och bygger pa ideellt arbete. Vara medlemmar drivs av lust och
dvertygelse. De vet att kulturen ar en viktig kraft som ger oss kunskap, upplevelser, trést och glddje. Vi hoppas att alla vara enga-
gerade medlemmar i landet dven under nésta ar ska orka tillsammans genomfdra sitt viktiga arbete, att eldsjélarna ska fortsétta att
brinna och att vi ska métas av ett samhalle som préglas av gemenskap solidaritet och tron pakulturens férandrande kraft.

Vi 6nskar er alla ett varmt, ljust och framgangsrikt ar 2023! Ann Mari Engel

RIKSSKADEBANANS HOSTKONFERENS 20 -23 OKTOBER 2022 | GOTEBORG

Riksskadebanans arliga hostkonferenser genomférs i syfte att styrelsemedlemmar och verksamhetsledare fran Skadebanans olika
regioner ska kunna traffas for gemensamt erfarenhetsutbyte. Férutom Riksskadebanans styrelseméte och en enskild verksamhets-
ledartréff innehdll héstmotet ocksa diskussioner, foreldsningar och kulturinslag. Under konferensen redogjorde varje region om sin
del i Skadebanans gemensamma kriminalprojektet "Kultur fér Livet.” Konferensen gdstades av tva talare.

David Karlsson, idéhistoriker, bokférldggare, kulturskribent, pratade under rubriken "Hur robust ar systemet ? - Kulturpolitik efter
valet, vad innebdr den? " Ett exempel &r kulturkanonen som SD har motionerat om i riksdagen, som nu kommer till stand i och med
Tidoavtalet. Alltsa ett rattesnére for kultur. Exempelvis vilka bdcker som medborgarna bor ta del av.

Camilla Eskel, regionutvecklare scenkonst Véstra Gotaland, berattade om regionens malsattningen for kulturen.

Under konferensen gastade deltagarna ocksé& GéteborgsOperan och njét av musikalen "Cabaret” och besckte dven Varldskultur-
museet och utstallningen "Viva México” som behandlade Méxicos historia som innehaller en mangd hdgtstaende kulturer.

PROJEKTET "KULTUR FOR LIVET”

Skadebanans arbete med "Kultur for livet” har snart gjort sitt andra ar. | projektet arbetar skadebanorna med konstnarligt
skapande pa hdkten, fangelser och inom frivarden. Var évertygelse dr, att en manniska som upptacker sina egna kreativa resurser
far méjlighet att gora nya val i livet. Under 2021 genomfdrdes tre pilotprojekt: Skadebanan Skane arbetade med ett musikprojekt i
Kristianstad, Skadebanan Dalarna arbetade med biblioterapi i frivarden och Skadebanan Norrbotten genomférde ett teaterprojekt
pa anstalten i Haparanda. Projektet fick stéd av Postkodstiftelsen och vissa delar utvdrderades av forskning pa masteruppsatsniva.
Under 2022 vaxte projektet. Med stéd av statligt bidrag genom Kriminalvarden kunde skadebanerdrelsen arbeta vidare pa sju olika
anstalter: teater i Haparanda, biblioterapi pa haktet i Dalarna, Vdstmanland med skrivcirklar pa kvinnoanstalten Hinseberg, Stockholm
med konst pa anstalten i Osteraker, Ostergotland med kérsang i Skénninge, Véstra Gotaland med drama pa Ostragard och Sodra
regionen med musik pa Kristianstadsanstalten.

| tider ndr den politiska debatten ndstan enbart handlar om lédngre straff och hardare tag, vill Skadebanan hélla fram ett
humanistiskt perspektiv. Vi dr évertygade om att ett arbete tillsammans med interner kan skapa nya (och andra) férutsattningar
inom kriminalvarden. Var férhoppning dr, att arbete med kreativa processer inom kriminalvarden i framtiden kommer att finnas som
alternativt behandlingssatt pa anstalter, hakten, och inom frivarden i hela landet.

Infor 2023 soker Riksskadebanan medel fran Postkodsstiftelsen och Kriminalvarden fér att fortsatta och dven fordjupa vart kultu-
rarbete pa de anstalter som vi verkat pa under 2022 men ocksa starta kulturverksamheter pa fler anstalet i landet. Under -23
hoppas vi ocksa pa att utéka arbetsomradet genom kulturaktiviteter pa tva SiS-boenden, ett i Fagersta och ett pa Visingsd. Genom
kulturprojekt pa SiS-boenden nér vi den yngre generationen och kan finnas med i arbetet med att ge ungdomar méjliheten att genom
kulturen kunna lara kdnna nya sidor hos sig sjdlva och pa det viset utveckla sin sjélvkdnsla.

OPERABUSSAR FOR SKOLELEVER

Skadebanan Norrbotten och Norrlands ndtverk fér musikteater & dans erbjuder gratis operabuss till
NorrlandsOperans uppséttning av Hoffmans &ventyr. Elever fran Sverigefinska folkhdgskolan i Haparanda,
Bjorkndsgymnasiet i Boden, samt ett gang fran Lulea har tagit del av erbjudandet att se levande scenkonst.
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KVINNORNAS TEXTER BLIR EN ANTOLOGI
Forfattaren Magnus Utvik och verksamhetsledaren Elin Bergman fran Skddebanan Vastmanland har under varen 2022 arbetat med
skrivcirklar pa Kvinnoanstalten Hinseberg. Pa ett mycket dppet och personligt sétt delar 14 kvinnor med sig av sina tankar om
brottet, saknaden och drémmarna. Texterna samlas nu till en antologi dar kvinnorna ger oss sina berattelser om livet utanfr och
inne pa anstalten. Om kamratskap och vardag. Om langtan efter barnen och friheten. Om hur det vore att vara chef fér Hinseberg.
Nagra skriver poesi, andra skriver lattexter. Hur &r det att sitta haktad och vad vill jag séga till ndgon som sitter i fangelset och &r
ledsen och kdnner sig ensam. Hur &r en helg pa Hinseberg och vad gor jag om tio &r?

Magnus Utvik skriver i inledningen av antologin:

"Nagra intagna pa Hinseberg lever med en ldngtan utan nagot stérre hopp om framtiden.
Men de flesta férlorar aldrig hoppet. De arbetar, studerar, skapar konst och musik - anvander
de verktyg Kriminalvarden ger fér att i frihet kunna leva ett rikt och hederligt liv.

Elin Bergman séger i férordet:

"En viktig framgangsfaktor var att vi kom utifran som civila, inte p& uppdrag av Kriminalvarden.
Vart syfte var inte att doma tjejerna utifran deras brott eller dom. Vart mal var att ge varije
deltagare verktyg for att utveckla sitt skrivande och mojlighet att uttrycka sig, bearbeta, och
drémma sig bort en stund.”
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14 KVINNOR OM BROTTET
SAKNADEN OCH DROMMARNA:

Antologin &r ténkt att anvdndas i olika sammanhang, bl.a som ingdngar i samhéllsdebatter
och diskussionsforum, med ungdommar pa fritidsgardar, for politiker och utbildningsmaterial.

P& Folk och Kultur i Eskilstuna, fredagen den 10 februari kl. 11.00, sker Boksidppet.

Detta genomfdrs i samband med Riksskadebanans seminarium om vart projekt "Kultur for Livet”. Moderator f6r seminariet ar
Ann Marie Engel, Riksskddebanan. Magnus Utvik och Elin Bergman beréttar om sitt arbete med skrivprojektet pa Hinsberg och
Malin Hillberg och Hanna Appelfeldt Melanton beréttar om sitt Konstprojekt pa Osterakersanstalten. Vi far ocksa méta nagon fran
Kriminalvardens sektionen fér behandlingsstdd och Isabella Thunberg, Kriminalvardsinspektér och chef fér ASV pa Hinseberg.
Lds allt om Folk och Kultur pa www.folkochkultur.se

LIVSKRAFT KVINNOR OCH BARN Projekt Livskraft riktar sig till valdsutsatta kvinnor och deras barn pa skyddade
boenden. Genom att anvénda de konstnérliga uttrycken konst, dans och teater utvecklar de deltagande kvinnorna sin egen potential
och sjlvsyn, samtidigt som barnen far utrymme. Projektet startar maj 2022 och genomfors i samarbete med Moderna Museet,
Balettakademin, Teater Tribunalen samt Fralsningsarmén. Stockholm Stad finansierar projektet under “Stéd till eget skapande, de-
mokrati och folkbildning”. Projektets idé &r initierat av kvinnorna pa boenden och leds av Ninna Mérner. Innehall och metod baseras
pa medverkande konstndrliga ledares bidrag.

ETT LASLYFT FOR UNGA ORNAR

Tillsammans med Unga Ornar i Borldnge, ABF och kommunbiblioteket bygger Skadebanan i Dalarna upp lasverksamhet och bibliotek
i Unga Ornars verksamhet. Under sommaren 2022 utbildade skadebanan ett antal lisambassadérer som sommarjobbade med att
sprida ldsglddje, sagoldsning, boktips samt skrivargrupper. Vi har dven delat ut barn och ungdomsbdcker samt ordnat med bokpro-
menader under somrarna. Projektet finansieras av Statens kulturrad.

SiS: Statens Instutionsstyrelse bedriver indivuellt

anpassad tvangsvard och verkstéller sluten ungdomsvard.

ASV: Annan sysselséttning. Olika aktiviteter som den intagen kan delta i.
Dessa aktiviterna ligger utanfér behandlingsprogram, utbildning och arbete.

Las mer om regionernas verksamhet pa: Norrbotten/skadebanan.com * Dalarna/dalarna.skadebanan.se

Vistmanland/skadebananvastmanland.se * Stockholm/skadebananstockholm.se * Ostergétland/skadebanan.nu m

Smaland/skadebanansmaland.se * Véstra Gotaland/TILLT.se * Sdra Regionen/skadebanansodra.se rm \
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